
  

 

 

 

 

 

Contact et inscription 

03.21.09.05.47 

formation.continue@ifsi-berck.fr  

 

 

 

Retrouvez-nous sur 

www.ifsi-berck.fr 
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FORMATION AUX 

ASPIRATIONS 

ENDOTRACHEALES 
 

 

 



 

 

Public concerné : 
 Professionnels de l’aide à domicile, aides-

soignants. 

Prérequis :  
 Aucun  

Contenu de la formation : 
 Anatomie et physiologie des voies respiratoires, 

poumons et organes annexes ; 

 La trachéotomie et l’aspiration endotrachéale, 

mise en situation sur simulateurs ; 

 Soins quotidiens liés à la trachéotomie ; 

 Les signes d’alerte ; 

 Entretien du matériel, lavage et stérilisation ; 

 Répercussions sociales et psychologiques de 

l’insuffisance respiratoire et de la trachéotomie. 

Compétences visées : 
 Etre capable de réaliser des aspirations 

endotrachéales dans le respect des règles 

d’hygiène, de sécurité, d’asepsie en prenant en 

compte les particularités de la personne 

trachéotomisée 

 Acquérir des connaissances en anatomie et 

physiologie des voies respiratoires 

 Identifier les signes d’alerte respiratoire et agir 

en conséquence 

 Différencier les canules de trachéotomie 

 Savoir utiliser et entretenir le matériel inhérent 

aux aspirations endotrachéales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervenants : 
 Cadres paramédicaux chargés de la formation. 

Méthodes pédagogiques :  
 Pédagogie active, apports théoriques et 

pratiques ; 

 Ateliers ; 

 Mises en situations simulées avec débriefing ; 

 Stage clinique de 3 jours (21h). 

Modalités d’évaluation : 
 Quiz de début et de fin de formation ; 

 Evaluation formative d’une pratique d’aspiration 

endotrachéale sur un patient simulé 

trachéotomisé ; 

 Grilles d’autoévaluation ; 

 Evaluation sur le stage clinique par un(e) 

infirmier(e) diplômé(e) d’Etat d’au moins trois 

aspirations endotrachéales chez un ou des 

malades trachéotomisés, comprenant la 

préparation du geste ainsi que l’entretien du 

matériel et les soins quotidiens. 

Validité de la formation :  
 Certificat de réalisation délivré en fin de 

formation. 

Cadre législatif : 
 Décret n°99-426 du 27 mai 1999 et n°2015-4295 

du 29 avril 2015 ; 

 Arrêté du 27 mai 1999. 

 

Durée : 
35 heures  

(12h théorie, 21h stage, 2h retour d’expérience) 

Horaires et lieu : 
Théorie : 9h-12h30 / 14h00-16h30. 

Retour d’expérience : 14h00-16h00 

GCS de formation en santé 

Date : 
Consultez l’agenda sur notre site internet 

Tarif : 
450 € par participant 

Effectif du groupe : 
6 participants minimum 

12 participants maximum 

 


